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Activité H : ÉLÉMENTS FACILITANT 

UNE RECOMMANDATION 

 

Rapporter des propos et émettre une opinion 

 

Plusieurs termes peuvent nous aider à nous situer par rapport à notre propre 

discours ou à celui d’autrui. Il est important, afin d’éviter la confusion, que notre 

position soit claire et appuyée par des faits lors de la rédaction d’une 

recommandation. 

 

Expressions utilisées 

pour rapporter des 

propos 

Expressions utilisées 

pour émettre une 

opinion 

Expressions utilisées 

pour approuver ou 

contredire un fait 

Le client, l’expert, … Je, nous, l’auteur… Je, nous, l’auteur… 

Annonce Pense Admet 

Dit Estime S’étonne 

Déclare Accepte S’interroge 

Explique Considère Met en doute 

Précise  Recommande Conteste 

Répond Préconise Nie 

Indique Il paraît clair… Se questionne 

Fait remarquer que… Note / Dénote S’oppose 

Rapporte Croit Se rallie 

Se demande si… Suggère Ne croit pas 

Observe / Fait observer Il nous apparaît… Exprime son (dés)accord 

Justifie Juge que… Critique le fait que… 

Établit Suggère Réfute 

Expose Propose Objecte que… 
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Expressions utilisées 

pour rapporter des 

propos 

Expressions utilisées 

pour émettre une 

opinion 

Expressions utilisées 

pour approuver ou 

contredire un fait 

Le client, l’expert, … Je, Nous, l’auteur… Je, nous, l’auteur… 

Signale Souligne Émet un doute quant à… 

Constate Repère Approuve 

Reconnaît Envisage Accepte 

Rappelle Nuance Acquiesce 

Considère Est / Sommes d’avis… Consent 

Offre Manifeste Défend 

Raconte Soutient S’indigne 

Commente Écarte Excuse 

Montre / Démontre Insiste Minimise 

Fait état Espère Atteste 

Formule Demeure Exagère 

Décrit Prévoit Projette 

Affirme Souhaite Rétorque 

Relate Préfère Ajoute 

Prétend S’abstient Penche en faveur de… 

Témoigne Tait son opinion… Craint 

Semble dire… Prédit Confirme 

Allègue Se prononce  

 

 


