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La Mort et le bucheron est une Fable qui enseigne aux policières cette leçon : Que 
vous ne savez jamais si les personnes que vous êtes à protéger, et parfois à mettre 
en état d’arrestation, contemplent de mettre fin à leurs jours – vous devez toujours 
songer à cette possibilité et faire appel aux équipes des soins de la santé mentale 
dès le premier signe d’inquiétude 
 

 
Un pauvre Bûcheron, tout couvert de ramée, 
Sous le faix du fagot aussi bien que des ans 
Gémissant et courbé, marchait à pas pesants, 
Et tâchait de gagner sa chaumine enfumée. 
Enfin, n'en pouvant plus d'effort et de douleur, 
Il met bas son fagot, il songe à son malheur. 
Quel plaisir a-t-il eu depuis qu'il est au monde ? 
En est-il un plus pauvre en la machine ronde ? 
Point de pain quelquefois, et jamais de repos. 
Sa femme, ses enfants, les soldats, les impôts, 
       Le créancier, et la corvée 
Lui font d'un malheureux la peinture achevée. 
Il appelle la Mort. Elle vient sans tarder, 
       Lui demande ce qu'il faut faire 
       "C'est, dit-il, afin de m'aider 
À recharger ce bois ; tu ne tarderas guère." 
       Le trépas vient tout guérir ; 
       Mais ne bougeons d'où nous sommes. 
       Plutôt souffrir que mourir, 
       C'est la devise des hommes. 

 
1  Juge - Cour de justice de l’Ontario - janvier 1995 à avril 2023. Parmi mes livres, 

relevons Plaider – Un juge se livre, Les Éditions Yvon Blais, Cowansville, Québec, 2017, 
L’évaluation du témoignage Un juge se livre, Les Éditions Yvon Blais, Cowansville, 
Québec, 2008 et Principes de la détermination de la peine, Les Éditions Yvon Blais, 
Cowansville, Québec, 2004. L’auteur a aussi occupé à titre de Procureur adjoint de la 
Couronne (Ontario) et d’avocat au sein du ministère de la Justice (Canada). 


